
 

 

 

 

 

 

ちとせこども園 
ベビータッチ＆ベビー体操 

～赤ちゃんのココロとカラダの発達を促す～ 

講師：宮井 文美 さん（看護師・保育士・ベビータッチケアスペシャリスト）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 午前と午後の2部構成になっています。 

午前１０：００～１１：００   午後１３：００～１４：００ 

 

 

 

場所：ちとせこども園 ホール（２階） 

 

対象月齢：１か月～１歳過ぎくらい 

 

持ち物：バスタオル１枚 

（必要な方は飲み物を 

持参してください） 

 

参加費：無料 

 

申し込み方法：ちとせこども園へ 

電話予約 

申し込み・お問い合わせ	
 

社会福祉法人	
 陽光会	
 	
 

ちとせこども園	
 

神戸市須磨区千歳町４丁目３番３６号	
 

☎	
 ０７８―７３５‐０７６１	
 

※当日は動きやすい格好でお越しください。 

 

※一回の講座に参加できるのは１０名までです。 

申し込み多数の場合は、キャンセル待ちと 

なりますので、お早目にお申し込みください。	
 

好評につき、	
 

平成３０年度も	
 

開催決定！！	
 

平成３０年度	
 実施予定日（毎月	
 水曜日）午前・午後 2部構成になっています	
 

４月２５日	
 	
 ５月２３日	
 	
 ６月２７日	
 	
 	
 ７月２５日	
 

８月２２日	
 	
 ９月１９日	
 	
 １０月２４日	
 	
 １１月２８日	
 

１２月２６日	
 	
 １月２３日	
 	
 	
 ２月２７日	
 	
 	
 ３月２７日 

	
 

子どもさんと向き合い、	
 

楽しいひとときを	
 

過 ご し ま せ ん

か？


